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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Zakladni umélecka skola F. Pisingera, Trhové Sviny

Zavazna prihlaska - smlouva
Cislo smlouvy: 201207

Ndzev akce ¢ Profesni unava hlasu a mozZnosti ndapravy

prednasejici - PaedDr. Alena Tichda, Ph.D.
Datum a misto kondni akce: 27.4.2012 od 9,00 hod. do 14,00 hod.,

Hotel U T¥i Ivii (vedle Metropolu), €.Budéjovice

Ucastnikiim semindre bude poskytnuto oblerstveni. Cestovné je proplaceno pouze na zdkladé prediozené jizdenky.

Prezence je vidy 30 minut pred zahdjenim seminarell

Zavazné prihlasujeme tyto pedagogické pracovniky:

Jméno a priijmeni Datum a misto narozeni
5 S
2 e e
OSSO
e

Soucasné potvrzujeme, Ze jsme se sezndmili se Smluvnimi podminkami viz nize.
1. Prihldska
Vypinénou zdvaznou prihldsku zaslete postou nebo e-mailem do terminu uzdvérky (7 dni pred terminem semindre). Po terminu
uzdvérky konzultujte prihldseni telefonicky.
2. Osvédceni o absolvovdni semindre
Osvédceni bude vystaveno a preddno dcastnikim skoleni v den kondni semindre
3. Stornovaci podminky

Stornovat prihldsku je moZné nejpozdéji do 5 dni pfed zahdjenim kurzu. Dle dohody /ze misto prihldseného pracovnika

vyslat na akci ndhradnika.
4. Kontaktni informace k zasildani prihldsek
Zdkladni uméleckd skola F. Pisingera, Trhové Sviny, Sokolskd 1052, 374 01 Trhové Sviny

e-mail: info-dvpp@zustsviny.cz , Tel.: 380 120 534, 380 120 593, 380 120 540 ODESLAT

Tento projekt je financovan z Evropského socidlniho fondu a statniho rozpoctu Ceské republiky prostfednictvim Operacniho
programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost - reg. ¢. projektu CZ.1.07/1.3.06/04.0048.
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

PaedDr. Alena Ticha, Ph.D.
Profesni unava hlasu a moznosti napravy ( ¢. 201207 )

Obsah seminare
Odborna cast
e zakladni informace z anatomie a fyziologie hlasu a zdasady hlasové hygieny,
e pri¢iny hlasové Unavy a naslednych hlasovych poruch,
e osvojeni konkrétnich hlasovych cvi¢eni smérujicich k reedukaci hlasu,
e postupy a zasady uplatfnované pfi napravé chybné hlasové funkce.

Vzdélavaci cil

Prakticky zaméFeny semina¥ ddvd moznost Gcastnikdm poznat individudlni pFiciny jejich
hlasovych obtizi, nabizi vSak i prevenci tém, jejichz hlas zatim zvlada naroc¢né povolani
hlasového profesionala. V seminari budou nabidnuty hry, cvi¢eni a motivace, které vedou
k predchazeni a k napravé hlasové Unavy. Jde o prakticky zaméreny seminar, v némz bude
respektovan individudlni pristup ke kazdému Ucastniku.

Umeélecky Zivotopis
e vyucuje zpév a didaktiku HV na PedF UK Praha
¢ odborné se zabyva tématikou metodika hlasové vychovy a prace s détmi hudebné a pévecky
zaostavajicimi
» vede praktické kurzy (pracovni seminafe) na téma: Hlasova vychova déti, Prace s nezpévaky,
Hlasova vychova ve sboru a Profesni Unava hlasu (organizované NIPOS Praha, COS, CHS,
pedagogicka centra v CR a na Slovensku).

Absolventka

- PedF UK Praha (1974),

- HAMU Praha obor sdlovy zpév (1979),

- absolvovala Fadu kurzl zamé&fenych na hlasovou vychovu a muzikoterapii,
- 3x hospitacni tyden na Orffové institutu v Salcburku.

Védecka a publikacni ¢innost (z posledniho obdobi)

Dizertacni prace:

Rozvoj hudebnosti a zpévnosti Zaki mladsiho skolniho véku prostifednictvim hudebnich aktivit. (PedF
UK Praha 2003)

Anotace: Teorie a metodika vokalnich ¢innosti a moZnosti jejich komplexniho plsobeni v rozvoji
hudebnosti a tedy i zpévnosti 2akd zakladni gkoly. Vyzdvizeni psychosomatické jednoty procesu
hlasotvorby, jez se uplatnUJe jako zavrsu1|C| princip. Navrh metodiky prace s zaky hudebné a pévecky
zaostavajicimi a jeji experimentalni ovéreni v praxi na ZS.

Vydané knihy

TICHA, A.,SIMANOVSKY Z. Lidové pisni¢ky a hry s nimi. Praha Portal 1999,IBSN80-7178-323-4 (+CD)
TICHA, A.,SIMANOVSKY Z. Lidové pisnicky jejich dramatizace. Praha Portal 2000, IBSN 80-7178-915-1 (+CD)
TICHA, A. Hlasova vychova v détském sboru. Praha NIPOS 2004, IBSN 80-7068-186-1 s.95

TICHA, A.Ucime déti zpivat. Praha Portal 2005, IBSN 80-7178-976-X s.148

TICHA, A. RAKOVA, M. Zpivame a hrajeme si s nejmensimi Praha Portal 2007 (+ CD)

TICHA, A. RAKOVA, M. Zpivame a poslouchame s nejmensimi Praha Portal 2009 (+ CD)

Clanky: v odb. ¢asopisech (Hudebni vychova, Cantus) a ve sbornicich z konferenci

Tento projekt je financovan z Evropského socidlniho fondu a statniho rozpoctu Ceské republiky prostfednictvim Operacniho
programu Vzdélavani pro konkurenceschopnost - reg. ¢. projektu CZ.1.07/1.3.06/04.0048.
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